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I. Identificadores de la asighatura

Instituto:
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CIENCIAS
BIOMEDICAS

Departamento:
DEPARTAMENTO
DE CIENCIAS
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Materia:
SEXUALIDAD
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Programa:
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Clave:
MED2407-94

Nivel:
INTERMEDIO

Horas: Teoria:

Modalidad:
PRESENCIAL

Créditos: 8

Caracter:
OPTATIVA

Tipo: CURSO

Préactica:

Il. Ubicacién

Antecedentes:
Haber acreditado
100 créditos Clave:

Consecuente:
NO




Ill. Antecedentes

Conocimientos: Contar con los conocimientos basicos de anatomia vy fisiologia reproductivas y
sexuales,

Habilidades: Capacidad para la lectura y comprension de textos cientificos en espafiol e inglés (de
investigacion y revision), interés para la bldsqueda de informacion cientifica (bibliografica,
hemerogréfica y electrénica), manejo basico de PC, creatividad e imaginacion.

Actitudes y valores: Asistencia y puntualidad, perseverancia, participacion, critica, creatividad,
respeto y tolerancia.

IV. Propositos Generales

Brindar al estudiante el conocimiento introductorio de la sexualidad humana desde el punto de
vista biomédico, partiendo del modelo de sexualidad humana de Rubio Aurioles, asi como de
consensos internacionales, se aportan las bases biomédicas, y psicosociales de cada uno de los
holones de la sexualidad (reproductividad, genero, erotismo y vinculaciéon afectiva), asi como de
algunos tépicos especiales respecto de la sexologia medica.

V. Compromisos formativos

Conocimientos: Al termino del curso el alumno podré describir el modelo de sexualidad humana de
Rubio Aurioles, los holones que lo componen, las bases biomédicas de cada uno de ellos,
enunciar problemética en materia de sexualidad humana, y contar con los conocimientos basicos
de prevencion, diagnostico, tratamiento y rehabilitacién en materia de problemas sexolégicos.

Habilidades: Sera capaz de integrar la informacion adquirida por medios diversos, para poder
describir las implicaciones e interrelaciones que hay entre la sexualidad humana y sus bases
biomédicas para su posterior aplicacion clinica.

Actitudes y valores: Seran estimuladas las capacidades de ser creativo, critico y responsable,
através de las diferentes actividades de la clase 9dentro y fuera de ella), pero sobre todo el
respeto y la tolerancia, pilares del desarrollo sexual adecuado.




Problemas que puede solucionar: identificar las bases biomédicas de la sexualidad humana dentro
del modelo de los cuatro holones de Rubio Aurioles, y la problematica que deriva del estudio de

cada ello, ademas de las bases para intervenciones clinicas.

VI. Condiciones de operacién

Espacio: Tipica

Laboratorio:
Cémputo.

Poblacion:
Numero deseable:
15

Maximo: 45

Aula:

Seminario

Mobiliario: 1

Taller:

NA

Material de uso frecuente: Video

Condiciones Especiales: NA

VII. Contenidos y tiempos estimados

Temas

Contenidos

Actividades

1. Introduccioén.

2. Holdn de la
Reproductividad.

3. Holdn del género.

Elementos o subsistemas de
la sexualidad

Metodologias de estudios:
antropoldgica, sociolégica,
psicoldgica y bioldgica

El plano sociolégico, la
reproductividad
Sus dimensiones biologicas

La experiencia subjetiva del
amor y los patrones de
vinculacion

La materia se llevara a cabo en base
a discusiones documentadas con los
alumnos.

Para cada subtema los alumnos
deberdn realizar una investigacion
que les bride la informacion que les
permita la discusion entre los
alumnos, con el docente funcionando
solo como inductor del tema y
moderador.




4. Holon del erotismo. | caracter multidisciplinario del
estudio de la sexualidad
humana

5. Holén de los La sexualidad y sus problemas
Vinculos afectivos.

6. topicos selectos.

VIIIl. Metodologia y estrategias didacticas

Metodologia Institucional:

a) Elaboracion de ensayos, monografias e investigaciones (segun el nivel) consultando
fuentes bibliograficas, hemerograficas y “online”.
b) Elaboracién de reportes de lectura de articulos actuales y relevantes a la materia en

lengua inglesa.

Estrategias del Modelo UACJ Vision 2020 recomendadas para el curso:

IX. Criterios de evaluacién y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de clases programadas
Entrega oportuna de trabajos

Pago de derechos

Calificacién ordinaria minima de 7.0

Permite examen de titulo: Si

b) Evaluacion del curso




Acreditacion de los temas mediante los siguientes porcentajes:

Presentaciones 25%
Examenes parciales 25%
Examen final 50%
X. Bibliografia
a) Bibliografia Obligatoria.
1. Pérez Fernandez CJ Antologia de la Sexualidad Humana: Miguel Angel Porrta 2da
edicién 1998. )
2. Sexoterapia médica, manual moderno: Alvarez Gayou JL 1998.
b) Bibliografia de lengua extranjera.
1. Sexual medicine.
c) Bibliografia complementaria y de apoyo.
1. Sexualidad Humana Manuel Moderna; Mc Cary JL, et. al; 5ta. Edicién; 1999;
2. Las bases de la Sexualidad Humana; Katchadourian HA'y Lunde DT.; Compafia
Editorial Continental 1ra. Edici6n; 1992.
3. Lasexualidad un Estudio Comparativo de su Evolucién; Katchadourian HA y Lunde
DT.;
Fondo de Cultura Econdmica; 2000.
4. Archivos Hispanoamericanos de Sexologia.

X. Perfil deseable del docente

Docentes con licenciatura en psicologia es deseable estudios de postgrado en el area de

sexualidad, minimo dos afios de egresado, experiencia docente, manejo del ingles a nivel

comunicacion.

XI. Institucionalizacién

Responsable del Departamento: Dr. Carlos E Cano Vargas




Coordinador/a del Programa: Dr. Jorge Ignacio
Fecha de elaboracion: Febrero de 2011
Elabor6: Academia de Medicina Interna
Fecha de redisefio: febrero de 2011

Redisefio: Mtra Laura Lamar Ramén
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